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COMUNIC, Moderadores: Dr. Sérgio Cunha Velho (Hospital Pedidtrico de Coimbra)
Dra. Clara Matos (Centro Hospitalar de Trds-os-Montes e Alto Douro)
0,75€10)||PAINEL

DESNUTRICAO EM PORTUGAL
Moderador: Dr. Anibal Marinho (Associagdo Portuguesa de Nutricdo Entérica e Parentérica)
Palestrantes:

Moderadores: Dr. Nuno Nunes (Centro Hospitalar de Setdbal)
Dra. Elsa Feliciano (Administracdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo)

CONFERE

A IMPORTANCIA DAS TECNICAS MOTIVACIONAIS NA MODELAGCAO DOS COMPORTAMENTOS
Conferencista: Professor Doutor Antoni Gual Solé (Universidade de Barcelona) DESNUTRICAO ASSOCIADA A DOENCA - Situac&o dos Hospitais Portugueses

Moderador: Professora Doutora Maria Daniel Vaz de Aimeida (Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagdo da Univ. do Porto) Professora Doutora Teresa Amaral (Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto)
INTERVALC DO RASTREIO A INTERVENCAO NUTRICIONAL - A Avaliacdo Global Subjectiva Gerada pelo Doente

POSTERES Dra. Sandra Marilia Pinheiro da Silva (Hospital de S. Jodo)

Moderadores: Professora Doutora Elisabete Ramos (Servico de Epidemiologia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto) NUTRICAO E CUIDADOS DE SAUDE DOMICILIARIOS

Dr. José Camolas (Hospital de Santa Maria) DNrﬁTIIIDI':'JIIE)i SDe:;O (Hospital Pedro Hispano)

Dra. Sénia Velno (Instituto Portugués de Oncologia de Lisboq)

INTERVALO

POSTERES
Moderadores: Professora Doutora Sara Rodrigues (Faculdade de Ciéncias da Nutricéo e Aimentagdo da Universidade do Porfo)
Dra. Ana Cristina Miranda (Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade)

PAINEL
INOVACAO E SAUDE NA RESTAURACAO

Moderador: Professora Doutora Ada Rocha (Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Aimentacdo da Universidade do Porto)
Palestrantes:

A RESPOSTA DA RESTAURAGAO AOS DESAFIOS DO CONSUMIDOR

Dra. Silvia Grilo (Grupo Portugdiia)

PRODUGAO DE REFEICOES E ALTERAGOES NOS ALIMENTOS

Dr. Duarte Torres (Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagéo da Universidade do Porto)

ALMOCO A GASTRONOMIA MOLECULAR E SUAS IMPLICACOES NA SAUDE

SIMPOSIO Professora Doutora Paulina Mata (Faculdade de Ciéncias e Tecnologia - Universidade Nova de Lisboa)

CONFERE LISTAS DE INTERCAMBIOS DE ALIMENTOS PARA CONFECGAO DE DIETAS E PLANIFICAGAO DE MENUS SAUDAVEIS

PREVENCAO DAS DCNT NO LOCAL DE TRABALHO ATRAVES DA ALIMENTACAO E DA ACTIVIDADE FiSICA Dr. Giuseppe Russolilo {Associacdo EspanholaldeiRictiashiviicionisias)

Conferencista: Dra. Trudy Wijnhoven (Organizagcdo Mundial de Saude) SIMPéSI_
Moderador: Professor Doutor Pedro Moreira (Faculdade de Ciéncias da NutfricGo e Alimentacdo da Universidade do Porto) ALMOC_
PAINEL , SIMPOSIOSATELTE
T R CONFERENCIA

Moderador: Professora Doutora Isabel do Carmo (Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa) S
DA DESCOBERTA DO FOGO A COZINHA MOLECULAR

Palestrantes: ° g 3 ! . > . N
Conferencista: Dr. Lima Reis (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagdo)

ALTERADORES ENDOCRINOS NA SINDROME METABOLICA ; ; g i . - P
Professora Doutora Conceicdio Calhau (Faculdade de Medicina da Universidade do Porto) Moderador: Professora Doutora Flora Correia (Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Aimentacdo da Universidade do Porto)
PAINEL

MICRONUTRIENTES E HTA

Professor Doutor Alejandro Santos (Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagcdo da Universidade do Porto) INDUSTRIA ALIMENTAR - NOVOS INGREDIENTES, NOVAS NECESSIDADES
A RESTRICAO PROTEICA COMO MEDIDA PREVENTIVA DA PROGRESSAO DA DOENGA RENAL CRONICA - Andilise Baseada na Evidéncia Moderador: Dra. Helena Cid (Unilever)

Professor Doutor Anténio Vaz Carneiro (Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa) Palestrantes:

SESSAO D
Dra. Alexandra Bento (Presidente da Direc¢do da Associacdo Portuguesa dos Nutricionistas)

PAINEL
A PLATAFORMA NACIONAL CONTRA A OBESIDADE EM ACCAO
Moderador: Dr. Francisco George (Director Geral da Sadde)
Palestrantes:

CONTRIBUTOS PARA O CONHECIMENTO DO PROBLEMA EM PORTUGAL

Dr. Jodo Breda (Coordenador da Plataforma Nacional Contra a Obesidade)
ACGOES NO AMBITO DA OBESIDADE INFANTIL

Professora Doutora Ana Rito (Plataforma Nacional Confra a Obesidade)
ACCOES NO SECTOR DA SAUDE

Dra. Fétima Reis (Plataforma Nacional Contra a Obesidade)

ACGCOES DE AMBITO INTERSECTORIAL

Dr. Miguel Rego (Plataforma Nacional Confra a Obesidade)

DA TRADICAO A INOVAGAO ALIMENTAR
INTERVAL Dr. Fernando Carvalho (Nestlé)
PAINEL INGREDIENTES FUNCIONAIS

Professora Doutora Manuela Pintado (Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Catdlica Portuguesa)
O CONSUMIDOR ACTUAL
Professor Doutor Pedro Graga (Faculdade de Ciéncias da NutricgGo e Alimentagéo da Universidade do Porto)

NEVAIO
. , CONFRENCA
A MULHER E A DOENCA CARDIOVASCULAR - Professora Doutora Isabel M onteiro (Centro de Saude de Aldoar)

NUTRICAO, FERTILIDADE E GESTAGAO - Dra. Manuela Nona (Maternidade Alfredo da Costa) ALIMENTOS ENRIQUECIDOS - SIM OU NAO

S| MT’B_ Conferencista: Professor Doutor Nuno Borges (Faculdade de Ciéncias da NutricGo e Alimentacdo da Universidade do Porto)

Moderador: Professora Doutora Fernanda Mesquita (Instituto Superior de Ciéncias da Saude Egas Moniz)
SESSAO D

A MESA NO FEMININO

Moderador: Professora Doutora Helena Saldanha (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra)
Palestrantes:

PADROES ALIMENTARES E DE BELEZA - Dra. Teresa Herédia (Clinica Teresa Herédlia)

NUTRICAO E CANCRO DA MAMA - Professora Doutora Paula Pereira (Instituto Superior de Ciéncias da Saude Egas Moniz)




