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DUARTE TORRES

FACULDADE DE CIENCIAS DA NUTRI(;AO E ALIMENTACAO DA UNIVERSIDADE DO PORTO
ELISABETE PINTO

CENTRO DE BIOTECNOLOGIA E QUIMICA FINA - ESCOLA SUPERIOR DE BIOTECNOLOGIA,
CENTRO REGIONAL DO PORTO DA UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA | INSTITUTO DE
SAUDE PUBLICA DA UNIVERSIDADE DO PORTO

HELENA AVILA MARQUES

ASSOCIACAO PORTUGUESA DOS NUTRICIONISTAS

JOSE CAMOLAS

INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DA SAUDE EGAS MONIZ

NELSON TAVARES

FACULDADE DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE LUSOFONA DE
HUMANIDADES E TECNOLOGIAS

PAULA ALVES

INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA DO PORTO FRANCISCO GENTIL, E.PE.

ROXANA MOREIRA

INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DA SAUDE DE CIENCIAS DO NORTE / COOPERATIVA DE
ENSINO SUPERIOR, POLITECNICO E UNIVERSITARIO

SILVIA CUNHA

ADMINISTRACT\O REGIONAL DE SAUDE DO NORTE, I.P.

TERESA AMARAL
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PROGRAMA

COMUNICAGCOES ORAIS

VENCEDORES NUTRITION
AWARDS 2013

[Moderador] Gongalo Moreira Guerra,
APN / EUREST

Galardéo da Categoria
Produto Inovagao

FRUUT

Filipe Simdes, FRUEAT / FRUUT

Galardao da Categoria

Servigo Inovagédo

MYFARM.com - a sua horta, os seus
produtos, o nosso engenho

Alice Jesus Teixeira, myfarm.com

Galardao da Categoria

Iniciativa de Mobilizagdo

Alimentagédo inteligente - coma melhor,
poupe mais

Maria Jodo Gregorio, FCNAUP; Cristina
Teixeira Santos, FCNAUP; Sara Ferreira,
EDENRED e Pedro Graca, DGS

Galardao da Categoria
Investigacdo e Desenvolvimento
FRUSHAPE - Fruta em formas
(desenvolvimento de uma matriz

amiliproteica formatével contendo fruta,

vegetais, chocolate ou cacau)
Pilar Morais, Frulact e Jodo Miranda, Frulact

Galardéo da Categoria

Prémio Especial Comunicagdo
Porque é que comemos assim?
Luis Silvestre, Revista Sdbado

COMUNICAGOES ORAIS
[Moderadora] Claudia Silva, UFP

CO5: Validation of a picture book used to
estimate food portion to be used in
dietary surveys

Sofia Vilela *2

* Department of Health Promotion and
Chronic Diseases of National Institute of
Health Dr. Ricardo Jorge

2Institute of Public Health of University of
Porto

3 Department of Clinical Epidemiology,
Predictive Medicine and Public Health of
University of Porto Medical School
“4Institute of Preventive Medicine of Faculty of
Medicine of University of Lisbon

5 Faculty of Nutrition and Food Sciences of
University of Porto

¢ Department of Biochemistry (U38-FCT) of
Faculty of Medicine of University of Porto

COMUNICAGOES ORAIS
) ] Elisabete Pinto,
CBQF-ESB-UCP

CO1: Estabilidade do padrao alimentar
da adolescéncia para a idade adulta
Vania Mendes*?, Joana Araujo*?, Carla
Lopes'?, Elisabete Ramos'?

LISPUP

2Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Saude Publica da
FMUP

CO2: Adequagdo da ingestao
nutricional em criangas do 42 ano de
escolaridade do municipio do Porto —
influéncia de factores socioeconémi-
cos e estado nutricional

Sara Bastos!, Margarida Liz Martins*
FCNAUP

CO3: Fontes alimentares de vitamina
D em adolescentes de 13 anos

Maria Cabral*?, Joana Araujo*?, Milton
Severo *?, Elisabete Ramos*?

1ISPUP

2 Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Saude Publica da
FMUP

CO4: Identificagao de padrdes
alimentares em criangas com 4 anos
de idade

Catarina Durdo'?, Milton Severo'?, Andreia
Oliveira'?, Elisabete Ramos'?, Carla Lopes'?
LISPUP

2 Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Satide Publica da
FMUP

COMUNICAGOES ORAIS
Mo dora] Ana Gomes, CBQF-ESB-UCP

CO12: Nutritional markers and body
composition in Portuguese hemodialysis
patients

Ana Tentugal Valente!, Cristina Caetano?, Telma
Oliveirat, Cristina Garagarza®

Fresenius Medical Care, Portugal

CO13: Determinants of weight
maintenance: protein content or protein to
carbohydrate ratio? Analyses from The
DiOGenes Study
Diana Rodrigues’, Line Bendtsen? Thomas

2, Christian Ritz?, Teodora Handijeva-Dar-
lenska®, J Alfredo Martinez**, Wim HM Saris®,
Marie Kunesova’, Arne Astrup
! Faculty of Nutrition and Food Sciences of
University of Porto
2 Department of Nutrition, Exercise and Sports
of Faculty of Science of University of
Copenhagen
3 Department of Pharmacology and Toxicology
of Medical Faculty of Medical University of Sofia

CO6: Associagdo entre a composigdo
corporal em criangas até aos 36 meses e
a dos progenitores: EPACI Portugal 2012
Margarida Nazareth?, Elisabete Pinto'?, Carla
Lopes??, Pedro Graga*, Carla Régo's”7
1CBQF-ESB-UCP

2ISPUP

3 Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Satide Publica da FMUP
“DGS

>Departamento de Pediatria da FMUP
SCINTESIS

7Centro da Crianga e do Adolescente do
Hospital CUF Porto, S.A.

CQO7: Determinantes da selec¢do do
alimento com o qual se inicia a
diversificacdo alimentar: resultados do
EPACI Portugal 2012

Elisabete Pinto*?, Margarida Nazareth, Carla
Lopes??, Pedro Graga*, Carla Régo'*”7
*CQBF-ESB-UCP

2 ISPUP

3 Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Satide Publica da FMUP
“DGS

> Departamento de Pediatria da FMUP

¢ CINTESIS

7Centro da Crianga e do Adolescente do
Hospital CUF Porto, S.A.

CO8: Efeito da variagdo de peso durante
as primeiras 96 horas de vida na
adiposidade da crianga aos 4 e aos 7 anos
de vida — path analysis

Maria Jodo Fonseca!, Milton Severo*?, Sofia
Correia!, Henrique Barros*?, Ana Cristina
Santos'?

*ISPUP

2 Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Satide Publica da FMUP

CO9: Consumo alimentar em criangas de
1-3 anos de idade: EPACI Portugal 2012
Teresa Moreira’, Milton Severo*?, Elisabete
Pinto'*, Margarida Nazareth?®, Pedro Graga*®,
Carla Régo*s®, Carla Lopes'?

LISPUP

2Departamento de Epidemiologia Clinica,
Medicina Preditiva e Satide Publica da FMUP
3CBQF-ESB-UCP

“FCNAUP

°DGS

¢Departamento de Pediatria da FMUP
7CINTESIS

&Centro da Crianga e do Adolescente do
Hospital CUF Porto, S.A.

CO10: Variagéo sazonal da disponibili-
dade familiar de alimentos e bebidas —
Portugal 2005/2006

Ana André*, Sara SP Rodrigues?, Bruno MPM
Oliveira?

1FMUP

2FCNAUP

CO11: Diferentes métodos para aferir a
estatura em idosos

Bérbara de Freitas Moreira?, Ana Alfredo’, Ana
Pimenta Martins', Ana Gomes?, Elisabete
Pintot?

1CBQF-ESB-UCP

2ISPUP

4Department of Physiology and Nutrition of
University of Navarra

5The Spanish Biomedical Research Center in
Physiopathology of Obesity and Nutrition
*Department of Human Biology, NUTRIM of
Maastricht University Medical Center
’Obesity Management Center of Institute of
Endocrinology of Prague

CO14: Contributo da variagdo genética
da haptoglobina para a presenca de
hiperhomocisteinémia em diabéticos do
tipo 2 com e sem angiopatia

Ana Valente'? Ana Garcia?, Manuel Bicho?,
Conceigdo Gongalves®, Rui Duarte*, Jodo F
Raposo*, Helena S Costa'®

* Unidade de Investigagéo e Desenvolvimen-
to do Departamento de Alimentacéo e
Nutricdo do INSA, |.P.

2 Departamento de Ciéncias da Nutri¢do da
UAtlantica

% Laboratorio de Genética da FMUL

“ APDP

SREQUIMTE da FFUP

CO15: Associagdo da ingestdo
nutricional com a inflamagéo, os
sintomas e o estado nutricional dos
doentes oncologicos

Elsa Madureira'?, Sandra M Silva*?, Luciana
Teixeira', Bruno MPM Oliveil

Correia*3®

tUnidade de Nutrigéo e Dietética do CHSJ,
EPE.

2 Aluna de Doutoramento em Nutricdo
Clinica da FCNAUP

3SFCNAUP

“Laboratorio de Inteligéncia Artificial e Apoio
a Decisdo do Instituto de Engenharia de
Sistemas e Computadores, Tecnologia e
Ciéncia

5Unidade de Investigagdo de Nefrologia da
FMUP

CO16: Avaliacéo da ingestdo de
macronutrientes e etanol em diabéticos
do tipo 2 com e sem angiopatia

Ana Valente™? Manuel Bicho®, Rui Duarte®,
Jodo F Raposo*, Helena S Costal®

*Unidade de Investigacéo e Desenvolvimen-
to do Departamento de Alimentagéo e
Nutricdo do INSA, I.P.

2Departamento de Ciéncias da Nutricdo da
UAtlantica

3 Laboratorio de Genética da FMUL

+ APDP

° REQUIMTE da FFUP

CO17: Estado nutricional como factor
de prognéstico nos doentes com
neoplasia eséfago-gastrica

Luciana Teixeira'?, Elsa Madureira', Sandra
Silvat?

*Unidade de Nutricdo e Dietética do CHSJ,
=

2Servico de Oncologia Médica do CHSJ,
E.PE.

3Aluna de Doutoramento em Nutri¢do
Clinica da FCNAUP
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09:00

SALA DO ARQUIVO SALA DO INFANTE
ABERTURA DO SECRETARIADO
CONFERENCIA | CONFERENCIA R 4
DIABETES: ULTIMAS GUIDELINES CUSTOS ASSOCIADOS A SAUDE:
E REFERENCIAS O PAPEL DA NUTRICAO

JOSE CAMOLAS, SEDM-HSM / ISCSEM
[MODERADOR] JOSE LUIS MEDINA, SPD

NUNO SOUSA PEREIRA, PORTO BUSINESS
SCHOOL
[MODERADORA] TERESA AMARAL, FCNAUP

INTERVALO PARA CAFE (APOIO NESTLE)

o CONFERENCIA PLENARIA
PROMOGCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL — DESAFIOS
PEDRO GRAGA, DGS
IMODERADORI RUI PORTUGAL, DGS

SESSAO DE ABERTURA

WORKSHOP M

AS CIENCIAS DA NUTRICAO
NO DESPORTO

[MODERADORI VITOR HUGO TEIXEIRA,
FCNAUP

DESPORTOS DE FORCA
MONICA SOUSA, FADEUP

DESPORTOS DE POTENCIA
PEDRO CARVALHO, FCNAUP

DESPORTOS DE ENDURANCE
FILIPA VICENTE, ISCSEM

WORKSHOP 1
ROTULAGEM DE GENEROS
ALIMENTICIOS: NOVAS
ACTUALIZACOES
IMODERADORA] BELA FRANCHINI,
FCNAUP

DA ROTULAGEM ALIMENTAR A
INFORMAGCAO AO CONSUMIDOR
TERESA CARRILHO, DGAV

COMO ESTAMOS (DE ALEGAGOES)
DE SAUDE?
FERNANDO AMARAL, DGAV

ALMOGO

POSTERS | APRESENTAGAO E DISCUSSAO: 1A 37, 54

MESA REDONDA

MITOS ALIMENTARES EM DEBATE
IMODERADORES] EDUARDA MAIO, RTP -
SOCIEDADE CIVIL E ALEJANDRO SANTOS,
FCNAUP

NUNO BORGES, FCNAUP
PEDRO CARVALHO, FCNAUP
VITOR HUGO TEIXEIRA, FCNAUP

MESA REDONDA ”
TECNOLOGIAS DE INFORMACAO
AO SERVICO DO NUTRICIONISTA
[MODERADORA] SILVIA CUNHA, ARS-NORTE,
LP.

NOVOS SISTEMAS DE INFORMAGAO
NOS CUIDADOS DE SAUDE
PRIMARIOS: PERSPECTIVAS PARA OS
UTILIZADORES (NUTRICIONISTAS)

JOSE BARBOSA CASTANHEIRA, ARS-NORTE,

1P

O MERCADO DAS APLICACOES
MOBILE: QUE MAIS-VALIAS?
ELTON GONCALVES, MEDPOINT / SANUT

CONSULTA A DISTANCIA:
TESTEMUNHO DE UM PROFISSIONAL
DE SAUDE

YONAH YAPHE, UM

SIMPOSIO SATELITE (DANONE)
PROGRAMA UM IOGURTE POR
DIA: UM ANO A MOBILIZAR
IMODERADORA] CELIA CRAVEIRO, APN

O PAPEL DO IOGURTE NUMA
ALIMENTAGAO EQUILIBRADA
ELISABETE PINTO, CBQF-ESB-UCP

O IOGURTE NO CICLO DE VIDA
MARIANA BARBOSA, APN

PROGRAMA UM IOGURTE POR DIA:
1ANO A MOBILIZAR
PEDRO NEVES, DANONE

SIMPOSIO SATELITE (GERTAL, S.A)
ESTRATEGIAS PARA REDUCAO
DO DESPERDICIO ALIMENTAR
ISABEL BRAGA DA CRUZ, PORTUGAL
FOODS

IMODERADOR] LUIS CARREIRA GARCIA,
TRIVALOR

SALA DO ARQUIVO

22 MAIO
QUINTA-FEIRA

SALA DO INFANTE

INTERVALO PARA CAFE (APOIO NESTLE)

CONFERENCIA PLENARIA
INFORMATI|ZAGAO DA CONSULTA DE NUTRICAQ NOS CUIDADOS DE
SAUDE PRIMARIOS DO SISTEMA NACIONAL DE SAUDE — APRESENTACAO
GRAGA FERRO, ULSAM, E.PE.

[MODERADORES] ALEXANDRA BENTO, ON; HENRIQUE MARTINS, SPMS, E.PE. E PEDRO GRAGA, DGS

COMUNICAGOES ORAIS (VER A)
VENCEDORES NUTRITION
AWARDS 2013

[MODERADOR] GONCALO MOREIRA
GUERRA, APN / EUREST

COMUNICACOES ORAIS (VER B)
[MODERADORA] ELISABETE PINTO,
CBQF-ESB-UCP

MESA REDONDA
NUTRICAO MATERNO-INFANTIL:
OS PRIMEIROS 1000 DIAS DE
VIDA

IMODERADORA] RUTE NEVES, SPP

PERIODOS DE SENSIBILIDADE PARA O
DESENVOLVIMENTO DE HABITOS
ALIMENTARES SAUDAVEIS

PEDRO MOREIRA, FCNAUP

DIVERSIFICAGAO ALIMENTAR
DIANA E SILVA, FCNAUP

MESA REDONDA e
ESPECIALIZACAO DA PROFISSAO
DE NUTRICIONISTA
IMODERADORES] FERNANDO PICHEL,
CHP, E.PE. E HUGO DE SOUSA LOPES,
ARS-NORTE, LP. / ISCS-N-CESPU

... NANUTRIGAO CLINICA
PAULA ALVES, IPOPFG, EPE.

... NA ALIMENTAGAO COLECTIVA
GONCALO MOREIRA GUERRA,
APN / EUREST

m PORTO DE HONRA (APOIO DOURO FILM HARVEST E LABKITCHEN)

SALA DO ARQUIVO

SALA DO INFANTE

ABERTURA DO SECRETARIADO

COMUNICACOES ORAIS (VER C)
[MODERADORA] CLAUDIA SILVA, UFP

COMUNICAGOES ORAIS (VER D)
[MODERADORA] ANA GOMES,
CBQF-ESB-UCP

MESA REDONDA

TELEVISAO E MARKETING
ALIMENTAR PARA CRIANCAS
[MODERADORA] ANA RITO, INSA, |.P.

FOOD MARKETING TO CHILDREN:
EXPOSURE, POWER AND EFFECTS ON
DIET

EMMA BOYLAND, DEPARTMENT OF
PSYCHOLOGICAL SCIENCES, UNIVERSITY
OF LIVERPOOL

PUBLICIDADE A ALIMENTOS - UMA
INDUSTRIA RESPONSAVEL
MANUELA BOTELHO, APAN

MESA REDONDA

COMPORTAMENTO ALIMENTAR
NA OBESIDADE

[MODERADORI DAVIDE CARVALHO, SPEO

FOME HEDONICA E DEPENDENCIA
ALIMENTAR: IMPLICAGOES PARA A
OBESIDADE

GABRIELA RIBEIRO, FMUL

ALIMENTAR O QUE? INFLUENCIAS
PSICOSSOCIAIS NA REGULAGAO DO
COMPORTAMENTO ALIMENTAR
MARLENE SILVA, FMH-UTL

INTERVALO PARA CAFE (APOIO NESTLE)

CONFERENCIA PLENARIA
O SAL: PROBLEMATICA EM PORTUGAL
JORGE POLONIA, FMUP
[MODERADOR] ALEJANDRO SANTOS, FCNAUP

SIMPOSIO SATELITE (YOCO) SIMPOSIO SATELITE (COCA-COLA

O CALCIO E A VITAMINA D NA PORTUGAL) .
ALIMENTAGAO INFANTIL BALANCO ENERGETICO
IMODERADORA] CELIA CRAVEIRO, APN

VITAMINA D - OSSO E NAO SO

RUTE NEVES, HOSPITAL D. ESTEFANIA

CALCIO - O SEU PAPEL NO

CRESCIMENTO DAS CRIANGAS

ANA LEONOR PERDIGAO, NESTLE

PORTUGAL

CONFERENC\A_ CONFERENCIA v
INTERACCOES ENTRE A CADEIA PESOS E PORCOES DE ALIMENTOS
DE ABASTECIMENTO ALIMENTAR ANA GOIOS, FCNAUP

E AEVOLUCAO DAS TENDENCIAS IMODERADORA] ELISABETE RAMOS,

DE CONSUMO — A REALIDADE
PORTUGUESA

FILOMENA DUARTE, ISA-UL
[MODERADORA] HELENA AVILA
MARQUES, APN / UNISELF

ISPUP / FMUP

ALMOGO

POSTERS | APRESENTAGCAO E DISCUSSAO: 38 A76

MESA REDONDA
ENVELHECIMENTO ACTIVO
IMODERADOR] ANTONIO LEUSCHNER,
HMLEMOS, E.PE.

DESAFIOS DA HIDRATAGCAO NO
ENVELHECIMENTO
PATRICIA PADRAO, FCNAUP

FOLATOS E ENVELHECIMENTO: PAPEL
NA FUNCAO COGNITIVA, DEMENCIA
E DEPRESSAO

JOAO DINIZ ARAUJO, FMUP

NUTRIENTS ASSOCIATED WITH
CHANGES IN SUBJECTIVES MEMORY
COMPLAINTS AND GERIATRIC
DEPRESSION SCALE IN ADULTS AND
OLDER PERSONS IN PORTUGAL
NELSON TAVARES, ULHT

MESA REDONDA

TOXICOLOGIA ALIMENTAR
[MODERADORA] ROXANA MOREIRA,
ISCS-N-CESPU E DUARTE TORRES,
FCNAUP

ALIMENTOS COM PESTICIDAS:
IMPACTO TOXICOLOGICO
RICARDO JORGE DINIS OLIVEIRA,
FMUP / ISCS-N-CESPU

PROCESSAMENTO ALIMENTAR:
IMPLICAGOES TOXICOLOGICAS NA
SAUDE DO CONSUMIDOR

RITA CARNEIRO ALVES, FFUP / ISEP

MITOS NA ALERGIA ALIMENTAR
ANDRE MOREIRA, FMUP

18:40

SIGLAS

23 MAIO
SEXTA-FEIRA

SALA DO ARQUIVO SALA DO INFANTE
SIMPOSIO SATELITE (BEL PORTUGAL - SIMPOSIO SATELITE (NATIRIS)
LIMIANO, TERRA NOSTRA, A VACA QUE RI E IMPORTANCIA DOS

MINI BABYBEL) .
LANCHAR - SIM OU NAO?
MARIA PAES DE VASCONCELOS, BEL
PORTUGAL

SUPLEMENTOS ALIMENTARES,
PARTICULARMENTE NOS IDOSOS
NELSON TAVARES, ULHT

IMODERADORI FILIPE JOAO, NATIRIS

INTERVALO PARA CAFE (APOIO NESTLE)

MESA REDONDA
CRESCIMENTO,
DESENVOLVIMENTO, EQUIDADE E
SUSTENTABILIDADE NO SECTOR
SOCIAL: O VALOR ACRESCENTADO
PELO NUTRICIONISTA
[MODERADORA] HELENA AVILA
MARQUES, APN / UNISELF E HELDER
MUTEIA, FAO PORTUGAL

A IMPORTANCIA DA NUTRIGAO NAS
MISERICORDIAS - INTERVENGAO NA
DEFICIENCIA

NADIA MARQUES, CENTRO DE APOIO A
DEFICIENTES LUIS DA SILVA, UMP

PROJECTO "ALIMENTAGAO
ADEQUADA A CUSTO CONTROLADO"
ISABEL TEIXEIRA, CISDEC / ASSOCIAGAO
EM DIALOGO E NATALIA SILVA, GERTAL
S.A. / ASSOCIAGAO EM DIALOGO

AS DIMENSOES DE INTERVENCAO DO
NUTRICIONISTA EM INSTITUICOES
DO SECTOR SOCIAL

RITA SILVA, ACRF / CSG / OBRAS SOCIAIS
DO PESSOAL DA CM E SM DE VISEU

MESA REDONDA
SAUDE INTESTINAL
IMODERADORA] CONCEIGAO CALHAU,
FMUP

MICROBIOTA E CANCRO
FATIMA CARNEIRO, FMUP / IPATIMUP

MECANISMOS DE COMUNICAGAO
ENTRE BACTERIAS DO TRACTO
INTESTINAL DE RATINHOS

ANA RITA OLIVEIRA, IGC

ENTREGA DOS PREMIOS DAS COMUNICAGCOES ORAIS E DOS POSTERS

CELIA CRAVEIRO, APN E NUNO BORGES, APN

LANCAMENTO DO E-BOOK

“DIETA MEDITERRANICA — UM PADRAO DE ALIMENTAGAO SAUDAVEL"

HELENA REAL, APN

% CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO
HISTORIA DA ALIMENTACAO MEDITERRANICA EM PORTUGAL
MARIA PROENGA, FUNDADORA DO CENTRO DAS ARTES CULINARIAS DO
MERCADO SANTA CLARA
[IMODERADORA] MARIA PALMA MATEUS, ESSUALG

ENCERRAMENTO

ACRF | Associagao Cultural e Recreativa de Fornelos

APAN | Associagéo Portuguesa de Anunciantes

APDP | Associagao Protectora dos Diabéticos de Portugal
APN | Associagao Portuguesa dos Nutricionistas

ARS | Administragao Regional de Satide

CBQF-ESB-UCP | Centro de Biotecnologia e Quimica Fina -
Escola Superior de Biotecnologia - Centro Regional do Porto
da Universidade Catélica Portuguesa

CHP, E.P.E. | Centro Hospitalar do Porto,

CHS), E.PE. | Centro Hospitalar do Port

CINTESIS | Centro de Investigacao em Tecnologias e Sistemas
de Informacao em Satide

CISDEC | Centro Integrado de Satide, Desenvolvimento,
Educacéo e Cultura

CM | Camara Municipal

CSG | Centro Social das Guardeiras

DGAV | Direccio-Geral de Alimentago e Veterinria

DGS | Direcgao-Geral da Satide

ESSUALG | Escola Superior de Satide da Universidade do
Algarve

FADEUP | Faculdade de Desporto e Educacio Fisica da
Universidade do Porto

FAO | Food and Agriculture Organization of the United
Nations

FCNAUP | Faculdade de Ciéncias da Nutrigio e Alimentacéo
da Universidade do Porto

FFUP | Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto
FMH-UTL | Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade Técnica de Lisboa

FMUL | Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
FMUP | Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
HMLEMOS | Hospital Magalhaes Lemos, E.PE.

1GC | Instituto Gulbenkian de Ciéncia

INSA, LP. | Instituto Nacional de Satde Doutor Ricardo Jorge,
IP.

IPATIMUP | Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da
Universidade do Porto

IPOPFG, E.P:E. | Instituto Portugués de Oncologia do Porto
Francisco Gentil, E.PE.

1SA-UL | Instituto Superior de Agronomia da Universidade de
Lisboa

ISCSEM | Instituto Superior de Ciéncias da Saude Egas Moniz
1SCS-N-CESPU | Instituto Superior de Ciéncias da Saude do
Norte - Cooperativa de Ensino Superior, Politécnico e
Universitério

ISEP | Instituto Superior de Engenharia do Porto

ISPUP | Instituto de Satide Publica da Universidade do Porto
ON | Ordem dos Nutricionistas

RTP | Radio e Televisao de Portugal

SEDM-HSM | Servico de Endocrinologia, Diabetes e
Metabolismo do Hospital de Santa Maria

SM | Servicos Municipalizados

SPD | Sociedade Portuguesa de Diabetologia

SPEO | Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade
SPMS, E.P:E. | Servicos Partilhados do Ministério da Satide,

SPP | Sociedade Portuguesa de Pediatria

UATLANTICA | Universidade Atlantica

UFP | Universidade Fernando Pessoa

ULHT | Universidade Lus6fona de Humanidades e
Tecnologias

ULSAM, E.P:E. | Unidade Local de Satide do Alto Minho, EPE.
UM | Universidade do Minho

UMP | Unio das Misericordias Portuguesas




